Mesecni jedilnik

Zajtrk Malica Kosilo Popoldanska malica
otroska pasteta, ¢rn kruh, evrokrem, beli kruh, mleko bistra juha, $pageti s polivko, zelena .
3.1.2012 pasteta, ¢ _ Juha, >pageti s p hruzka
metin caj mandarina solata
.y . - . . . . Spargljeva juha, sojin polpet, .
4.1.2012 kosmici z mlekom, jabolko sendvic z ovsenim hambijem, ¢aj P .g.J ! ! p P pomaranca
krompirjeva solata, maksim desert
tunin namaz, rzeni kruh, Sipkov . L. . . juha z zvezdicami, dunajski zrezek, .
5.1.2012 . . P sadni/navadni jogurt, ¢rna Zemlja ! N .V ! ; kivi
¢aj riz, radi¢ v solati
marmelada, maslo, beli kruh, . o . . pecenica, kisla repa, pire, .
6.1.2012 sirova Strucka, otroski ¢aj, hruska mandarina
mleko marmeladna rulada, sok
sobota
nedelja
) pasteta s smetano, &rni kruh, zelenjavna enolon¢nica, marelicni
9.1.2012 makova, kakav, jabolko Sipkov Zaj cmoki, kompot ananas
pis¢ancja salama, ovseni kruh, _ . juha s korenckom, goveji zrezek v
10.1.2012 e mlecni riz s kakavom, mandarina . melona
otroski ¢aj omaki, kruhov cmok, zelena solata
. mesni hamaz, rzeni kruh, planinski obova juha, ribji file, krompir v .
11.1.2012 evrokrem, beli kruh, mleko .. P & J . ,J P hruska
caj kosih, zeljna solata
. T . med, maslo, koruzni kruh, mleko, cvetacdina juha, Stefani pe¢enka,
12.1.2012 polnjena Strucka, metin ¢aj . ,J . . P banana
jabolko njoki, rdeca pesa
L. . rezan sir, polnozrnat kruh, Sipkov boranja, polenta, polnjen francoski ..
13.1.2012 mlecni zdrob, mandarina . . P . . . . P J P . poin) .. kivi
¢aj, suhi jabol¢ni krhlji rogljicek, 100% pomaran¢ni sok
sobota
nedelja
med, maslo, koruzni kruh, [Strucka s Sunko in sirom, metin caj,| milijon juha, pecen kotlet, rizi - bizi, .
16.1.2012 . y on) P pomaranca
mleko jabolko zelena solata
¢ajna pasteta, ¢rn kruh, Sipkov . - bistra juha, mak , rde
17.1.2012 Jnap . P koruzni kosmici z mlekom, banana stra juha, ma aroncivo.meso .r e ananas
pesa, skuta s podlozenim sadjem

¢aj




Zajtrk

Malica

Kosilo

Popoldanska malica

mlecna pletenka, bela kava,

posebna pis¢ancja klobasa, ovseni

goveja juha, Spinaca, pire, govedina,

18.1.2012 “ . Sy ] kaki
8.1.20 jabolko kruh, sveza paprika, sadni ¢aj puding
tunin namaz, rzeni kruh, sadni marmelada, maslo, beli kruh, rahova juha, pecen puraniji file, .
19.1.2012 e 9 grahovajuna, pecen puranji i hrugka
¢aj mleko, kivi pomfri, zelena solata s koruzo
. topljeni sir, rzeni kruh, planinski asulj s prekajenim mesom, kruh,
20.1.2012 polenta z mlekom, mandarina Py . . P pasul .p Y J. . banana
¢aj jabol¢ni zavitek, sok
sobota
nedelja
. Y tamar zelis¢ni namaz, polnozrnat bistra juha, svinjska pecenka, ajd
23.1.2012 marmeladni roglji¢, bela kava . P Istra Jtina, svinjsita pecenia, ajdova melona
kruh, ¢aj hibiskus kasa, kuhana cvetaca z drobtinami
asteta s smetano, rzeni kruh, mlecni zdrob s kakavom, i$¢angji paprikas, Siroki rezanci, ..
24.1.2012 P tano, rz . piséantji paprikas, Siroki rezanci N
planinski ¢aj klementina zelena solata s korenckom
koruzni kosmici z mlekom, . N juha, ocvrt osli¢, k irj «
25.1.2012 . pica, planinski ¢aj, jabolko porova juha, ocurt osic, krompirjeva pomaranca
suhe slive solata s sveZimi kumarami, gosti sok
sendvic s ¢rno Zzemljo, Sipkov .. ) T mesne kroglice v paradiznikovi
26.1.2012 .. J P sadni jogurt/kefir, koruzna Zzemlja g . P banana
caj omaki, pire, sladoled
. otroska pasteta, kisle kumarice, |[jota, kruh, skutina gibanica, 100% .
27.1.2012 makova, kakav, jabolko . p. .. ) . . .g ? hruska
¢rni kruh, sadni ¢aj jabol¢ni sok
sobota
nedelja
. ribji namaz, rzeni kruh, sveza diznikova juha, pegen pis¢anec, .
30.1.2012 mocnik, jabolko J . oy para '.Zm. ova.Ju @ pecen.?'scanec klementina
paprika, otroski ¢aj mlinci, zeljna solata s fizolom
31.1.2012 <unkarica, &n kruh, Sipkov &aj buhtelj, bela kava bistra juha s kroglicami, duSeno sladko zelje, ananas

pire, hrenovka, pomaranca

Sola si pridri pravico do spremembe jedilnika.




