
Zajtrk Malica Kosilo Popoldanska malica

         5. 1. 2012
tunin namaz, rženi kruh, šipkov 

čaj
sadni/navadni jogurt, črna žemlja

juha z zvezdicami, dunajski zrezek, 

riž, radič v solati
kivi

         6. 1. 2012
marmelada, maslo, beli kruh, 

mleko
sirova štručka, otroški čaj, hruška

pečenica, kisla repa, pire, 

marmeladna rulada, sok mandarina

17.1.2012
čajna pašteta, črn kruh, šipkov 

čaj
koruzni kosmiči z mlekom, banana

bistra juha, makaronovo meso, rdeča 

pesa, skuta s podloženim sadjem
ananas

nedelja

16.1.2012
med, maslo, koruzni kruh, 

mleko

štručka s šunko in sirom, metin čaj, 

jabolko

milijon juha, pečen kotlet, rizi - bizi, 

zelena solata
pomaranča

13.1.2012 mlečni zdrob, mandarina
rezan sir, polnozrnat kruh, šipkov 

čaj, suhi jabolčni krhlji

boranja, polenta, polnjen francoski 

rogljiček, 100% pomarančni sok
kivi

sobota

11.1.2012 evrokrem, beli kruh, mleko
mesni namaz, rženi kruh, planinski 

čaj

gobova juha, ribji file, krompir v 

kosih, zeljna solata
hruška

12.1.2012 polnjena štručka, metin čaj
med, maslo, koruzni kruh, mleko, 

jabolko

cvetačina juha, štefani pečenka, 

njoki, rdeča pesa
banana

9.1.2012 makova, kakav, jabolko
pašteta s smetano, črni kruh, 

šipkov čaj

zelenjavna enolončnica, marelični 

cmoki, kompot ananas

10.1.2012
piščančja salama, ovseni kruh, 

otroški čaj
mlečni riž s kakavom, mandarina

juha s korenčkom, goveji zrezek v 

omaki, kruhov cmok, zelena solata
melona

sobota

nedelja

Mesečni jedilnik

3.1.2012
otroška pašteta, črn kruh, 

metin čaj

evrokrem, beli kruh, mleko 

mandarina

bistra juha, špageti s polivko, zelena 

solata
hruška

4.1.2012 kosmiči z mlekom, jabolko sendvič z ovsenim hambijem, čaj
špargljeva juha, sojin polpet, 

krompirjeva solata, maksim desert
pomaranča
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Šola si pridrži pravico do spremembe jedilnika.

31.1.2012 šunkarica, črn kruh, šipkov čaj buhtelj, bela kava
bistra juha s kroglicami, dušeno sladko zelje, 

pire, hrenovka, pomaranča
ananas

nedelja

30.1.2012 močnik, jabolko
ribji namaz, rženi kruh, sveža 

paprika, otroški čaj

paradižnikova juha, pečen piščanec, 

mlinci, zeljna solata s fižolom
klementina

27.1.2012 makova, kakav, jabolko
otroška pašteta, kisle kumarice, 

črni kruh, sadni čaj

jota, kruh, skutina gibanica, 100% 

jabolčni sok
hruška

sobota

25.1.2012
koruzni kosmiči z mlekom, 

suhe slive
pica, planinski čaj, jabolko

porova juha, ocvrt oslič, krompirjeva 

solata s svežimi kumarami, gosti sok
pomaranča

26.1.2012
sendvič s črno žemljo, šipkov 

čaj
sadni jogurt/kefir, koruzna žemlja

mesne kroglice v paradižnikovi 

omaki, pire, sladoled
banana

23.1.2012 marmeladni rogljič, bela kava
tamar zeliščni namaz, polnozrnat 

kruh, čaj hibiskus

bistra juha, svinjska pečenka, ajdova 

kaša, kuhana cvetača z drobtinami
melona

24.1.2012
pašteta s smetano, rženi kruh, 

planinski čaj

mlečni zdrob s kakavom, 

klementina

piščančji paprikaš, široki rezanci, 

zelena solata s korenčkom
kivi

sobota

nedelja

19.1.2012
tunin namaz, rženi kruh, sadni 

čaj

marmelada, maslo, beli kruh, 

mleko, kivi

grahova juha, pečen puranji file, 

pomfri, zelena solata s koruzo
hruška

20.1.2012 polenta z mlekom, mandarina
topljeni sir, rženi kruh, planinski 

čaj

pasulj s prekajenim mesom, kruh, 

jabolčni zavitek, sok
banana

18.1.2012
mlečna pletenka, bela kava, 

jabolko

posebna piščančja klobasa, ovseni 

kruh, sveža paprika, sadni čaj

goveja juha, špinača, pire, govedina, 

puding
kaki


